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As atividades relativas ao
Alojamento e à Restauração
e Similares empregaram
312,1 mil indivíduos no 1.º
trimestre de 2024, menos
11,5 mil do que no período
homólogo de 2023 (-3,6%).

Em relação ao total da
economia, assistiu-se a uma
recuperação homóloga de
+1,8% no 1.º trimestre de
2024, o que representa
mais 90,2 mil indivíduos
empregados.
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6,2%
da população empregada do total da
Economia trabalhava nos setores do
Alojamento e da Restauração e Similares, no
1.º trimestre de 2024 (-0,4 p.p. face a 2023). 

(séries ajustadas a 2021)



Os resultados do 1.º trimestre representam a 1.ª diminuição neste período desde
2021. Os decréscimos sentidos em 2024 seguem-se depois de dois ciclos de
crescimento a dois dígitos neste período (+20,8%, em 2022, e +18,1%, em 2023)
resultado da recuperação da atividade turística.  
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Em Portugal, a
população empregada

está distribuída de
forma equitativa entre
ambos os sexos. Já nas

atividades ligadas ao
Alojamento e à
Restauração e

Similares
aproximadamente 2/3

são mulheres.
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No 1.º trimestre de 2024, 86% da população empregada trabalhou por conta de
outrem no total da Economia, enquanto que no Alojamento e na Restauração e
Similares esta proporção situou-se nos 81%.

Pela natureza da
atividade, 12% da

população empregada
em Alojamento e

Restauração e
Similares tem vínculo

a tempo parcial. No
total da Economia,

esta proporção é 
inferior: 8%.
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ENTIDADE PATRONAL [%]

POPULAÇÃO EMPREGADA POR
VÍNCULO LABORAL [%]



46% dos empregados
nos setores do

Alojamento e da
Restauração e

Similares tinha 45 e
mais anos, valor

inferior ao que se
verificou para o total

da Economia: 52%. 

65% da população empregada em Portugal no 1.º trimestre de 2024, tinha como
habilitação literária, o ensino secundário e superior. Essa quota diminui para
56% quando nos referimos ao Alojamento, Restauração e Similares.
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POPULAÇÃO EMPREGADA POR GRAU
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POPULAÇÃO EMPREGADA POR
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No entanto, desde 2021, como resultado da maior competição por talento, os
aumentos salariais verificados no setor do alojamento e restauração foram
superiores ao total da economia.

As remunerações brutas médias em Portugal, no 1.º trimestre de 2024, atingiram
1.510€ . Esse valor diminui para os 1.068€ quando consideramos só a atividade
turística (Alojamento e Restauração). Segundo os valores reportados através da
Declaração Mensal de Remunerações da Segurança Social, as remunerações na
atividade turística estão 30% abaixo da média nacional. Depois do setor agrícola, o
Alojamento, Restauração e Similares tem as remunerações mais baixas da economia.

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego e Remuneração Bruta Mensal (cálculos do INE) com base na Declaração Mensal de Remunerações da
Segurança Social - MTSS | MAIO 2024
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